
 

 Welkom    van 9.00 uur tot 9.10 uur 

 Introductie stappenplan  van 9.10 uur tot 9.20 uur 

 Cirkel van Veiligheid   van 9.20 uur tot 9.30 uur 

 Casus 1: Babyblues en hechting van 9.30 uur tot 10.15 uur 

o Stappenplan: 

o Wat zie je? 

o Wat doe je (zelf)?  

 Fase 1 

 Fase 2  

 Fase 3 

o Wanneer draag je over? 

o Hoe draag je over? 

 Casus 2: Borderline   van 10.15 uur tot 10.45 uur 

o Stappenplan: 

o Wat zie je? 

o Wat doe je (zelf)?  

 Fase 1 

 Fase 2 

 Fase 3  

o Wanneer draag je over? 

o Hoe draag je over? 

o Leer je baby begrijpen  

 Casus : PTSS    van 10.45 uur tot 11.15 uur 

o Stappenplan: 

o Wat zie je? 

 Kraamzorg bij PTSS na NSE  

o Wat doe je (zelf)?  

 Fase 1 

 Fase 2 

 Fase 3 

o Wanneer draag je over? 

o Hoe draag je over? 

o Leer je baby begrijpen 

 Ondersteunen hechtingsproces van 11.15 uur tot 11.40 uur 

 Take Home Message   van 11.40 uur tot 11.50 uur 

 Tijd om alles te laten bezinken… van 11.50 uur tot 12.00 uur 

 


